Soziale Arbeit (berufsbegleitend)

FOM Hochschule fiir Oekonomie & Management gemeinniitzige GmbH
Bachelor of Arts

Allgemein

Bachelor Soziale Arbeit (B.A.)

In der Familienhilfe, Resozialisation und Integrationshilfe gibt es einen groen Bedarf an
qualifizierten Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern. Der berufsbegleitende oder Duale
Bachelor-Studiengang ,,Soziale Arbeit” bereitet Sie umfassend auf die vielféltigen Aufgaben und
Herausforderungen im Bereich des Sozialwesens vor. Durch die praxisorientierte akademische
Ausbildung werden Sie in die Lage versetzt, Menschen in schwierigen Lebenssituationen zu
unterstiitzen und ihnen bei der Bewéltigung ihrer Probleme zur Seite zu stehen.

Im Bachelor Studium ,,Soziale Arbeit“ lernen Sie grundlegende Vorgehensweisen und Methoden
kennen, mit denen Sie Betroffenen bei finanziellen, psychischen oder physischen Belastungen
helfen und aktiv dazu beizutragen kdnnen, eine positive Veranderung in deren Leben zu
erreichen.

Sie beenden Ihr berufsbegleitendes oder Duales Studium ,,Soziale Arbeit* (B.A.) mit einem
staatlich und international anerkannten Bachelor-Abschluss der FOM Hochschule.

Nach erfolgreichem Studienabschluss und dem Nachweis des geforderten Praxisanteils diirfen
Sie sich ,,staatlich anerkannte/-r Sozialpadagoge/-padagogin® bzw. ,,staatlich anerkannte/-r
Sozialarbeiter/-in“ nennen.

Daten und Fakten auf einen Blick

* Studienmodell: Campus+, Digital

» Standorte: Augsburg, Berlin, Frankfurt a. M., Miinchen, Neuss, Essen, Duisburg, Diisseldorf,
Koln, Hamburg, Siegen, Bremen, Niirnberg, Aachen, Giitersloh, Bonn, Miinster, Wesel,
Wuppertal, Saarbriicken, Dortmund, Karlsruhe, Stuttgart, Digitales Live-Studium

*  Zeitmodelle: Abend- und Samstags-Studium, Abend-Studium, Tages- und Abendstudium,

Tages-Studium

Dauer: 7 Semester

Leistungsumfang: 180 ECTS

Studiengebiihr: 14.490,00 Euro (zahlbar in 42 Monatsraten a 345 Euro)

Studienform: Dual, berufsbegleitend

Uberblick

Semesterstart

* Semesterbeginn: Marz oder September*
* Semesterferien: Mitte bis Ende Februar und August
e Dauer: 7 Semester

*]e nach Studienort und Studienbeginn (Winter- oder Sommersemester) stehen Ihnen
unterschiedliche Zeitmodelle zur Auswahl.

Was Sie fiir die Zulassung benétigen

Die Hochschule.
Fiir Berufstatige.

Campus

Stresemannallee 4-6
41460 Neuss

Kontakt

Sie erreichen die
Studienberatung von

Mo-Fr 8-19 Uhr und Sa 7:30-14
Uhr gebiihrenfrei unter:

Tel. 0800195 95 95
studienberatung@fom.de
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* Allgemeine Hochschulreife (Abitur), Fachhochschulreife oder sonstige als gleichwertig
anerkannte Vorbildung (z.B. abgeschlossene Ausbildung - entweder mit dreijahriger
Berufserfahrung oder mit abgeschlossener Aufstiegsforthildung)

* und aktuelle Berufstatigkeit (Vollzeit- sowie Teilzeittatigkeit) oder betriebliche Ausbildung,
Traineeprogramm, Volontariat

Studiengebiihren

* Studiengebiihrl4.490,00 Eurozahlbar in 42 Monatsraten a 345 Euro

* Priifungsgebiihr500,00 EuroEinmalzahlung (mit Anmeldung zur Abschlussarbeit, bei
Wiederholung der Abschlussarbeit erfolgt eine erneute Berechnung der Priifungsgebiihr)

*  Gesamtkosten14.990,00 Eurobeinhaltet Studiengebiihr und Priifungsgebiihr

Zu den Finanzierungsmoglichkeiten >

Studienzeit verkiirzen, Studiengebiihren sparen

Anerkennung von Vorleistungen

Sie konnen sich Leistungen aus einer beruflichen Forthildung oder einem vorherigen
Hochschulstudium auf Ihr Studium an der FOM anrechnen lassen. So entstehen fiir Sie zeitliche
und finanzielle Vorteile. Unsere Studienberatung hilft Ihnen gerne bei individuellen Fragen zu
Ihren Einstiegsmoglichkeiten in Ihr Bachelor-Hochschulstudium weiter.

Mehr Infos >

Vertiefung

FOM Spezialisierungen

Mit den FOM Spezialisierungen haben Sie die Méglichkeit, sich iber Ihr Bachelor-
Hochschulstudium hinaus fiir spezifische berufliche Anforderungen zu qualifizieren. Fiir den
gewahlten Studiengang empfehlen wir folgende Spezialisierungen:

e Personalpsychologie

e Corporate Social Responsibility
e Arbeitsrecht & Compliance

Auslandsprogramme fiir Bachelor-Studierende

Die FOM bietet Ihnen zahlreiche Mdglichkeiten, wéhrend Ihres Bachelor-Studiums
Auslandserfahrungen an Partneruniversitaten zu sammeln.

Mehr Infos
Weiterfiihrendes Master-Studium

Ein Master-Studium ist nach dem Bachelor-Abschluss eine gute Mdglichkeit, Ihr Wissen in einem
gewiinschten Bereich zu vertiefen und zu erweitern und sich fiir héherwertige Positionen zu
qualifizieren. Mit diesem Bachelor-Studiengang bieten sich folgende Master-Studiengange an:

Soziale Arbeit (M.A.)
Medizinmanagement (M.Sc.)

Public Health (M.Sc.)

Padagogik & Digitales Lernen (M.Sc.)
Wirtschaft & Management (M.A.)

Erste Einblicke ins Studium

Hochschulatmosphére live erleben

Besuchen Sie eine Probevorlesung an der FOM.

Wie fiihlt sich gemeinsames Lernen im FOM Horsaal an? Wie laufen die Vorlesungen im Digitalen
Live-Studium ab? Diese Fragen kdnnen Sie sich nach einer kostenfreien Probevorlesung an der
FOM ganz einfach selbst beantworten.

Sind Sie neugierig geworden?

Jetzt zur Probevorlesung anmelden >

Einfach und schnell online anmelden

Melden Sie sich einfach und mit wenigen Klicks online zu Threm FOM Studium an. Sie haben die
Maglichkeit die einzureichenden Unterlagen direkt Ihrer Anmeldung beizufiigen. Alternativ
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konnen Sie sich auch ohne die Unterlagen anmelden - Sie reichen die notwendigen Dokumente
einfach spater nach.

Jetzt online anmelden >

Perspektiven

Ihre Berufsperspektiven

Das Studium qualifiziert fiir folgende Aufgaben:

* Begleitung von Familien (z. B. Erziehungsberatung)

* Coaching und Entwicklung beruflicher Perspektiven (Integration)
*  Priifung, Steuerung und Evaluation von Einzelfallhilfen

* Sozialrechtliche Beratung
* Erstellung und Umsetzung von Hilfebedarfspldnen und Entwicklungsberichten
* Durchfiihrung von Teamsitzungen und Fallkonferenzen

« Zusammenarbeit mit Kommunen, Beratungsstellen, Fachdiensten, Arztinnen und Arzten
sowie Therapeutinnen und Therapeuten

* Integration sowie individuelle Férderung von zugewanderten Schiilerinnen und Schiilern

* Begleitung von Kindern in schulischen, entwicklungsbedingten oder familidren Problemlagen
Mit Praxiserfahrung zur staatlichen Anerkennung

Ob im Jugend- oder Altenheim, im Kindergarten oder Sozialamt: Wenn Sie zusatzlich zum
Bachelor-Studium ,.Soziale Arbeit* mindestens 100 Tage (Vollzeit) im Gesundheits- und
Sozialwesen gearbeitet haben, kénnen Sie nach Threm Abschluss an der FOM die Anerkennung
als ,staatlich anerkannte/-r Sozialarbeiter/-in“ bzw. ,staatlich anerkannte/-r Sozialpadagoge/-in
“ beantragen. Ihren Praxisanteil in einer Einrichtung Ihrer Wahl weisen Sie spatestens zwei Jahre
nach Threm Bachelor-Abschluss nach und reichen zusatzlich ein aktuelles erweitertes
Fiithrungszeugnis ein. Die FOM iiberpriift die Eignung Ihrer Praxisstelle - und verleiht Ihnen,
wenn alles passt, die staatliche Anerkennung.

Fiir Ihr Studium: Vorbereitungskurse und Blockseminare
Sie mochten zu Beginn Ihres Studiums Wissensliicken schlieRen oder wéhrend des Studiums

Blockseminare absolvieren? Die FOM bietet Ihnen zahlreiche Maglichkeiten, sich liber die
reguldren Vorlesungszeiten hinaus gezielt Fachwissen anzueignen.

Zu den FOM Seminaren >

Studienmodule

Ihre Studieninhalte
1. Semester

Aufbau des Sozialsystems und Sozialpolitik (6 ECTS)
Entstehung und Entwicklung der deutschen Sozialpolitik
Trager und Akteure der Sozialpolitik

Sozialverwaltung und Soziale Dienste

Grundlagen der Sozialen Arbeit (6 ECTS)

Vermittlung wesentlicher Grundlagen sozialpddagogischen Denkens und Handelns
Theorien der Sozialen Arbeit

Sozialwirtschaft

Lebensphasenorientierte Handlungsfelder (6 ECTS)

Theoretische Grundlagen zu den unterschiedlichen Lebensphasen: Kindheit und Jugend,
Erwachsenenalter, Alter

Handlungsfelder der Sozialen Arbeit im Kontext von Lebensphasen und in den Bereichen
Bildung, Erziehung und Sozialisation

Organisationen Sozialer Arbeit im Kontext von Lebensphasen
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Professionelle Beziehungsgestaltung im Kontext der (eigenen) Biografie (5 ECTS)

Theoretische Grundlagen und Bedeutung von professioneller Beziehungsarbeit in der Sozialen
Arbeit

Einfiihrung in die individuelle Biografiearbeit und die Arbeit mit der eigenen Biografie
Individuelle Gesprache zur Prozessbegleitung / Reflexion

Zeit- und Selbstmanagement (5 ECTS)

Zeitmanagement

Methoden zur Selbstoptimierung (z.B. Pareto-Prinzip, ABC-Analyse)
Lernkontrollen

2. Semester

Grundlagen der Padagogik/Sozialpadagogik (6 ECTS)
Grundbegriffe der Padagogik

Padagogik als Wissenschaft

Péddagogisches Handeln

Recht in der Sozialen Arbeit (6 ECTS)
Grundziige der deutschen Rechtsordnung
Sozialrecht

Biirgerliches Recht

Lebenslagenorientierte Handlungsfelder (6 ECTS)

Beschreibungen und Definitionen der verschiedenen Lagen des Lebens (Armut, Drogen/Sucht,
Erwerbsarbeit/Arbeitslosigkeit etc.)

gesetzliche Regelungen und ihre Umsetzung in der Praxis der Sozialen Arbeit

Maglichkeiten und Maftnahmen der Prévention und Intervention

Gesprachsfiihrung (5 ECTS)

Grundlagen der Kommunikation

Charakteristik professioneller sozialpadagogischer Gesprache
Umgang mit schwierigen Gespréchssituationen

Wissenschaftliches Arbeiten (5 ECTS)
Ablaufplanung

Formvorschriften
Forschungsmethoden

3. Semester

Soziologie (6 ECTS)

Geschichte des soziologischen Denkens

Grundbegriffe der Soziologie mit Bezug zur Sozialen Arbeit
Soziologische Theorien

Qualitative Methoden & Evaluation (6 ECTS)

Zentrale qualitative Forschungsmethoden

Wissenschaftstheoretische Grundlagen qualitativer Forschung und zentrale Prinzipien
Praxisforschung, Methoden der Sozialraumforschung, Methoden der partizipativen Forschung
Darstellung von qualitativen Ergebnissen und Anwendungsbezug in der Praxis

Grundlagen Methoden der Sozialen Arbeit (6 ECTS)

Methodengeschichte der Sozialen Arbeit

Methodenbegriff und methodisches Handeln

Uberblick iiber grundlegende Methoden der Sozialen Arbeit: Case Management, Mediation,
Supervision, Systemische Familientherapie usw.

Unterschiedliche Handlungsprinzipien und Handlungsformen der Sozialen Arbeit

Diversity & Teilhabe (Vertiefung Lebenslagen) (5 ECTS)
Diversity-Begriff und Diversity-Theorie

Ebenen struktureller Diskriminierung
Diskriminierungsformen

Diversity in der Sozialen Arbeit

Projektmanagement (5 ECTS)
Stakeholderanalyse

Risikomanagement

Ablauf-, Termin- und Ressourcenplanung
Agiles Projektmanagement

4. Semester

Psychologie in der Sozialen Arbeit (6 ECTS)
Interdisziplindre Multiperspektivitat Sozialer Arbeit
Sozial-/naturwissenschaftliche Differenzierung



Psychodiagnostische Grundlagen
Psychopathologie/ausgesuchte Storungsbilder

Quantitative Methoden & Evaluation (6 ECTS)

Wissenschaftstheoretische Grundlagen quantitativer Forschung und zentrale Prinzipien
Praxisforschung, Methoden der Sozialraumforschung, Methoden der partizipativen Forschung
Darstellung von quantitativen Ergebnissen und Anwendungsbezug in der Praxis

Beratung in der Sozialen Arbeit (inkl. Praxiswerkstatt) (6 ECTS)

Beziehungsgestaltung und Beratungsfelder (Familien, Kinder und Jugendliche, chronisch Kranke
etc.)

Beratungs- und Begleitungspraxis

Praxiswerkstatt: Reflexion und Einiibung der eigenen Tatigkeit und Analyse und Umgang mit
unterschiedlichen Klientengruppen

Praxismodul qualitative Forschung (5 ECTS)
Forschungsfragenentwicklung und Erstellung eines Forschungsdesigns
Auswahl und Entwicklung von praxisaddquaten Erhebungsformen
Gestaltung des Feldzugangs und Rekrutierung

Datenerhebung, Aufbereitung und Auswertung der erhobenen Daten

Digitale Transformation (5 ECTS)

Digital Business und Business Models
Trendanalyse

Innovation (Lean Startup, Design Thinking etc.)
Pitchen

Studienleistungen konnen alternativim Ausland durch FOM Auslandsprogramme erbracht
werden. Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie das International Office.

Studienleistungen konnen alternativim Rahmen von FOM Spezialisierungen erbracht werden. Fiir
weitere Informationen kontaktieren Sie die Studienberatung.

5. Semester

Sozialmedizin (6 ECTS)

Grundbegriffe: Krankheit, Pflegebediirftigkeit, Arbeitsunfahigkeit etc.

Modelle von Gesundheit und Krankheit

soziale Krankheitsursachen, soziale Auswirkungen von Krankheit und Behinderung
Ansatze von Pravention und Rehabilitation

Sozialmanagement (6 ECTS)

Managementkonzepte - Entwicklung der Theoriebildung und Forschung
NPO-Marketing

Umfeldanalyse / SWOT-Analyse

Strategisches Dienstleistungsmarketing

Operatives Dienstleistungsmarketing

Lebensraum- und kontextorientierte Handlungsfelder (6 ECTS)

Lebensbewaltigung und Lebensweltorientierung als Theoriekonzepte

Soziale Arbeit und der Anspruch sozialer Gerechtigkeit in 6konomischen, sozialen und
okologischen Herausforderungen

Adressat*innen der Sozialen Arbeit und die Struktur der helfenden Professionalitat

Vertiefung Methoden der Sozialen Arbeit (5 ECTS)
Sozialpddagogische Fallarbeit

Kollegiale Beratung

Fallarbeit

ESG - Nachhaltigkeit (5 ECTS)

Geschichte und Definition von ESG und Nachhaltigkeit
Dimensionen der Nachhaltigkeit

Corporate Social Responsibility

Interkulturalitat und Diversitat

Studienleistungen konnen alternativim Ausland durch FOM Auslandsprogramme erbracht
werden. Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie das International Office.

Studienleistungen konnen alternativim Rahmen von FOM Spezialisierungen erbracht werden. Fiir
weitere Informationen kontaktieren Sie die Studienberatung.

6. Semester

Ethik & Nachhaltigkeit (6 ECTS)



Grundlagen des ethischen Denkens
Ethik in der Sozialen Arbeit
Professionsethik helfender und heilender Berufe

Interkulturelle Aspekte der Sozialen Arbeit (6 ECTS)
Soziale Arbeit in interkultureller Orientierung
Konzepte interkultureller Arbeit

Interkulturelle Kompetenzen in der Sozialen Arbeit

Professionsbezogene Handlungsfelder (6 ECTS)

Aktuelle Entwicklungen und Konzeptionen Sozialer Arbeit
Spezifika und Perspektiven von Forschung in der Sozialen Arbeit
Reflexion der eigenen Rolle und Haltungen als Sozialarbeiter/in
Verbandliche Arbeit der Sozialen Arbeit (DBSH, DGSA etc.)

Finanzierung der Sozialen Arbeit (5 ECTS)
Finanzierung von Sozialunternehmen in der Praxis
Offentliche Finanzgeber

Private Finanzgeber

Exposé (5 ECTS)

Formale, inhaltliche und methodische Anforderungen an wissenschaftliche Arbeiten
Ansatze zur Themenfindung

Erstellung und Prasentation von Gliederungen

7. Semester
Thesis/Kolloquium (12 ECTS)

Schriftliche Abschlussarbeit
Miindliche Priifung

Sozialpddagogik



