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Studium

Gestaltung eines sozialen Zwischenraums
Das Bachelorstudium "Kunsttherapie/Sozialkunst" ist als vierjähriges Teilzeitstudium (8 Semester,
180 ECTS Punkte) angelegt. Es ist anthroposophisch orientiert und richtet sich an Bewerber mit
Berufserfahrung, insbesondere aus sozialen Arbeitsfeldern. Das Studium findet in Blöcken von
zehn Wochenenden und zwei Kompaktwochen pro Jahr statt. Zusätzlich sollten rund 15 Stunden
pro Woche für das Selbststudium eingeplant werden. Während der Selbststudienzeit werden die
Studierenden über eine audio-video-gestützte Lernplattform betreut. Hierüber können
Hausarbeiten korrigiert, Praktika begleitet und ausgewählte Lehrveranstaltungen durchgeführt
werden. Das Studium umfasst eine künstlerische Ausbildung als Atelier- und Projektstudium
sowie eine kunsttherapeutische, sozialkünstlerische und wissenschaftliche Qualifizierung.

Studiendauer

Die Regelstudienzeit für den Teilzeitstudiengang beträgt acht Semester.

Abschluss

Bei erfolgreichem Abschluss wird der akademische Titel Bachelor of Arts (B.A.) verliehen.

Kontakt

Alanus Hochschule für Kunst und
Gesellschaft
Fachbereich Künstlerische
Therapien
Tel.: (0 22 22) 93 21 1800
therapie@alanus.edu

Studienaufbau

Gestaltung des Studiums

• Künstlerische Grundlagen: Kunsttheorie und Kunstpraxis, Farben- und Formenlehre,
Kompositionslehre, Naturstudien, Methoden und Techniken der Malerei, Graphik, Plastik,
Landart, Foto, Film, digitale Medien.

• Besonderer Wert wird auf intermediale Ansätze durch fachübergreifende Seminare aus den
Bereichen Schauspiel-, Schreib- und Lyriktherapie, Musik- und Eurythmietherapie gelegt.

• Kunsttherapeutische Grundlagen: Kunsttherapeutische Anamnese-, Diagnose- und
Therapieverfahren, darunter anthropologische Entwicklungslehre, Biographik, Physiologie,
Psychologie, Psychiatrie, Medizin, Pathologie und Berufskunde.

• Ein besonderer Fokus wird auf die Ausbildung für die folgenden Arbeitsbereiche gerichtet:
Arbeit mit verhaltensauffälligen Kindern und Jungendlichen, Arbeit im interkulturellen
Bereich, in Katastrophengebieten, mit traumatisierten Menschen sowie mit Senioren und
dementiell erkrankten Menschen.

• Kunsttherapeutische Handlungskompetenz: Blockpraktika in vier verschiedenen Praxisfeldern:
1. Studienjahr: Kunstvermittlung
2. Studienjahr: Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
3. Studienjahr: Erwachsenenarbeit
4. Studienjahr: Klinisches Praktikum
Alle Praktika werden professionell begleitet und supervidiert

• Studium Generale: Kultur- und geisteswissenschaftliche Inhalte mit philosophischen
Fragestellungen als Grundlage für die eigene Positionierung im gesellschaftlichen und
kulturellen Kontext; Grundlagen wissenschaftlicher Forschung und
Forschungsfragestellungen im kunsttherapeutischen Feld.

mailto:therapie@alanus.edu


Seite 2

Bewerbung

Bewerbung

Die Bewerbung fu r den Bachelor-Studiengang Kunsttherapie ist ganzjährig mo glich. Der
Studienbeginn ist jeweils zum Herbstsemester. Wir beraten Sie gerne! Alle Informationen zum
Bewerbungs- und Auswahlverfahren finden Sie auf der Website.

Therapien
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