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Studium

Mit der Zeit gehen – gegen den Strom schwimmen

Übersetzung aus dem Griechischen

eu = schön, gut, wohl,
rhythmos = Zeitmaß, Ebenmaß, Gestalt
rhein (Verb) = gegliedert fließen
eurythmie = Feinschwingung als Erscheinung, gut gestaltetes Fließen, gut im Fluss
Eurythmie ist eine Bewegungskunst, die zu Beginn des 20. Jahrhunderts von Rudolf Steiner
entwickelt wurde.

Die Alanus Hochschule bietet einen grundständigen Bachelorstudiengang und einen
anwendungsorientierten Masterstudiengang mit den drei Studienrichtungen Bühneneurythmie,
Eurythmiepädagogik in Schule und Gesellschaft, und Eurythmietherapie an. Die
Studienabschlüsse sind staatlich anerkannt.

Das Eurythmiestudium ist geprägt von:

• Individueller Instrumentalschulung und intensiver Ensemblearbeit
• Eigenständiger, lebendiger und diskursorientierter Auseinandersetzung mit Anthroposophie
• Umfassender Beschäftigung mit Musik, mit Schwerpunkt in zeitgenössischer Musik
• Sprachschulung
• Fachübergreifendem Studium Generale
• Interdisziplinärem Austausch innerhalb der Hochschule
• Vielseitigen Projektarbeiten

Bachelor of Arts

Studiendauer

Die Regelstudienzeit des Vollzeit-Studiums beträgt acht Semester.

Abschluss

Ihr Studium schließen sie mit dem akademischen Titel Bachelor of Arts (B.A.) ab.

Die Abschlussprüfung besteht aus einer Eurythmieaufführung und der Bachelorarbeit (Referat,
schriftliche Dokumentation und eurythmische Präsentation)

Master of Arts

Studiendauer

Studienrichtung Eurythmie in Schule und Gesellschaft:

Die Regelstudienzeit beträgt vier Semester berufsbegleitend

Studienrichtung Bühneneurythmie:

Die Regelstudienzeit beträgt vier Semester berufsbegleitend.

Kontakt

Alanus Hochschule für Kunst und
Gesellschaft
Servicebüro
Fachgebiet Eurythmie
Tel. 0 22 22 93 21 1273
eurythmie@alanus.edu

mailto:eurythmie@alanus.edu
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Junge Eurythmisten können in einem einjährigen Vorkurs (Projektbühnenjahr) ihr künstlerisches
Profil reflektieren und entwickeln, um es im daran anschließenden Masterstudiemzu schärfen.

Studienrichtung Eurhythmietherapie:

Die Regelstudienzeit beträgt zwei Semester im Vollzeitstudium.

Für bereits ausgebildete Heileurythmisten beträgt die Studiendauer im Teilzeitstudium vier
Semester.

Studienaufbau

Bachelor of Arts in Eurythmie

Das Studium umfasst sowohl Ensemble- und Soloarbeit in Kursen und Projekten als auch
Vorlesungen und Seminare. es setzt sich aus Kern- und Begleitfächern zusammen:

Kernfächer

Lauteurythmie / Toneurythmie / Stabeurythmie – Eurythmie mit Gegenständen / Musik /
Sprachgestaltung / Anthroposophie

Begleitfächer

Methodisch-didaktische Grundlagen / Seminare zu individual- und Sozialkompetenz /
Künstlerische Ergänzungsfächer (Fechten, Chor, Plastizieren, Malen etc.) / Studium Generale /
Grundlagen der Pädagogik / Medizin / Anatomie / Praktika

Master of Arts

Studienrichtung Bühneneurythmie:

Dieses Masterprogramm bietet ihnen den Raum, ihre Fähigkeiten als Bühnenkünstler zu vertiefen
und weiterzuentwickeln.

Studieninhalte:

• Solo- , Ensemble- und Regiearbeit
• Ästhetik und Eurythmiegeschichte
• Wahlweise Teilnahme an sozialeurythmischen und pädagogischen Lehrveranstaltungen
• Anthroposophie, Eurythmiewissenschaft und -theorie
• Künstlerische Ergänzungsfächer (z.B. Schauspiel, Bildhauerei, Tanz etc.)

Studienrichtung Eurythmie in Schule und Gesellschaft:

Der Masterstudiengang mit Studienrichtung „Eurythmie in Schule und Gesellschaft“ beinhaltet
eine umfassende Erarbeitung der pädagogischen und sozialkünstlerischen Grundlagen für die
Arbeit mit der Eurythmie in Schulen und im Kulturleben.

Studieninhalte:

• breite fachdidaktische und methodische Ausbildung aus der eurythmisch-künstlerischen
Praxis

• Erweiterung und Vertiefung persönlicher und sozialer Fähigkeiten
• intensive Mentorierung
• Menschenkunde und Entwicklungspsychologie
• Erziehungs- und Bildungswissenschaften
• Sozial- und Kulturwissenschaften
• Handlungskompetenz in den Berufsfeldern

Studienrichtung Eurythmietherapie:

Sie erwerben die medizinischen und therapeutischen Grundlagen, um die Eurythmie heilend
anzuwenden. die Studienrichtung wird in Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Künstlerische
Therapien der Alanus Hochschule angeboten.

Studieninhalte:

• Grundlagen der Medizin und Psychologie
• Einführung in die Pathologie
• Theorie der Eurythmietherapie
• Angewandte Eurythmietherapie
• Anthroposophie, Eurythmiewissenschaft und –theorie
• Künstlerische Ergänzungsfächer (z.B. Sprachgestaltung, Chor, Malen etc.)



Seite 3

Möglichkeiten

Berufsfelder

M.A. Studienrichtung Bühneneurythmie:

Das Studium qualifiziert sie für die Tätigkeit als:

• Bühneneurythmist
• Freischaffender Eurythmist

M.A. Studienrichtung Eurythmie in Schule und Gesellschaft:

Das Studium qualifiziert für folgende Berufsfelder:

• Eurythmielehrer an Schulen und im Kindergarten
• Eurythmist in sozialen Arbeitsfeldern und im öffentlichen Raum
• interdisziplinäre Projektarbeit

M.A. Studienrichtung Eurythmietherapie:

Das Studium ermöglicht die Tätigkeit als Eurythmietherapeut in:

• Freier Praxis
• Waldorfschulen und Kindergärten
• Kliniken, Krankenhäusern, Rehabilitationskliniken, Therapeutika und Kuranstalten
• Psychiatrischen und psychosomatischen Einrichtungen
• Heilpädagogischen und sozialpädagogischen Einrichtungen
• Seniorenheimen

Bewerbung Bachelor

Bewerbung

Die Bewerbung fu r den Bachelor-Studiengang Eurythmie ist ganzjährig mo glich. Der
Studienbeginn ist jeweils zum Herbstsemester. Wir beraten Sie gerne! Alle Informationen zum
Bewerbungs- und Auswahlverfahren finden Sie auf der Website.

Bewerbung Master

Bewerbung

Die Bewerbung fu r den Master-Studiengang ist ganzjährig mo glich. Der Studienbeginn ist
jeweils zum Herbstsemester. Wir beraten Sie gerne! Alle Informationen zum Bewerbungs- und
Auswahlverfahren finden Sie auf der Website.

Pädagogik

Musik und Musikwissenschaft
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