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Universitat Rostock
Staatsexamen

Allgemein

Der Studiengang Sport (Lehramt) an der Universitat Rostock richtet sich an alle, die ihre Kontakt
Begeisterung fiir Bewegung und Sport an junge Menschen weitergeben mochten. Er wird als Teil
des Lehramtsstudiums fiir das Gymnasium angeboten und schliefRt mit dem Staatsexamen ab. Die  student Service Center (SSC)?

Universitat Rostock bietet eine moderne Infrastruktur mit gut ausgestatteten Sportstatten und Telefonische Sprechzeiten:?

vielféltigen Maglichkeiten zur praktischen Ausbildung. Mo. bis Do. 09:00 bis 17:00 Uhr |
. . . Fr. 09:00 bis 13:00 Uhr

¢ Studienbeginn: Wintersemester Tel.: +49 381 498-1230

* Regelstudienzeit: 10 Semester E-Mail: studium@uni-rostock.de

* Abschluss: Staatsexamen

* Studienort: Rostock

Das Studium kombiniert wissenschaftliche Grundlagen, sportpraktische Ausbildung und
padagogisch-didaktische Kompetenzen, um angehende Sportlehrerinnen und -lehrer optimal auf
ihren Beruf vorzubereiten.

Studieninhalte

Im Studiengang Sport (Lehramt) erwartet die Studierenden ein vielseitiges und praxisnahes
Curriculum. Die Inhalte gliedern sich in drei zentrale Bereiche:

* Sportwissenschaftliche Grundlagen: Bewegungslehre, Trainingswissenschaft,
Sportpsychologie, Sportgeschichte und Sportsoziologie

*  Sportpraktische Aushildung: Vermittlung und Vertiefung in verschiedenen Sportarten wie
Leichtathletik, Schwimmen, Turnen, Ballspiele, Gymnastik und Tanz

* Fachdidaktik und Padagogik: Didaktik des Sportunterrichts, Unterrichtsplanung,
Methodenvielfalt, Inklusion und Umgang mit Heterogenitét

Ergdnzt werden die Inhalte durch schulpraktische Studien, die bereits wahrend des Studiums
wichtige Einblicke in den Schulalltag ermdglichen. Die Studierenden lernen, Sportunterricht
fachlich fundiert und motivierend zu gestalten sowie individuelle Bewegungsforderung zu
realisieren.

Berufsperspektiven

Mit dem Abschluss des Staatsexamens im Lehramt Sport stehen den Absolventinnen und
Absolventen vielfaltige Karrierewege offen. Der klassische Berufsweg fiihrt in den Schuldienst an
Gymnasien, Grundschulen und Regionalen Schulen, wo sie als Sportlehrkréfte tatig werden.
Dariiber hinaus erdffnen sich weitere Perspektiven:

» Lehrtatigkeit an allgemeinbildenden und beruflichen Schulen
* Arbeitin Sportvereinen und Sportverbanden

» Tatigkeiten im Bereich der Gesundheitsforderung und Prévention

* Mitwirkung an Projekten der Bewegungsforderung in Kommunen oder Unternehmen

Das Studium vermittelt neben fachlichen Kompetenzen auch Schliisselqualifikationen wie
Teamféhigkeit, Kommunikationsstarke und padagogisches Geschick, die in vielen Berufsfeldern
gefragt sind.
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Bewerbung

Die Bewerbung fiir den Studiengang Sport (Lehramt) an der Universitat Rostock erfolgt online
iber das Bewerbungsportal der Universitat. Voraussetzung ist die allgemeine Hochschulreife
(Abitur) sowie das Bestehen einer sportpraktischen Eignungspriifung, die grundlegende
motorische und sportliche Fahigkeiten tiberpriift.

1. Bewerbungsfrist: In der Regel bis zum 15. Juli fiir das Wintersemester
2. Nachweis der Hochschulzugangsberechtigung
3. Teilnahme und Bestehen der Sporteignungspriifung

Weitere Informationen zur Bewerbung und zur Eignungspriifung finden sich auf der Webseite
der Universitat Rostock. Es empfiehlt sich, friihzeitig mit der Vorbereitung auf die
Eignungspriifung zu beginnen und die aktuellen Hinweise der Universitat zu beachten.

Lehramtsstudiengdnge
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