
Studienprofil

Tanztherapie
MSH Medical School Hamburg – University of Applied Sciences and Medical University
Bachelor of Arts

Studium

Eine psychotherapeutische Disziplin aus dem Bereich der
künstlerischen Therapien
Die Tanztherapie nutzt das hohe therapeutische Potential von Tanz und Bewegung,
Körperwahrnehmung und körpernahem künstlerischen Ausdruck. Sie erreicht durch ihr basales
nonverbales Erlebnis-, Ausdrucks-, Interaktions- und Kommunikationsangebot tiefe und frühe
Schichten menschlichen Erlebens. Sie kann auf diese Weise Klient*innen und Patient*innen in
ihrem Erleben erreichen und in Veränderungsprozesse einladen, für die eine verbale
Aufarbeitung und Bearbeitung ihrer Erlebnisse und Anliegen nicht oder noch nicht geeignet ist.
Im übungszentrierten Setting kann eine tanztherapeutische Begleitung die Kreativität,
Spontanität, Bewegungskompetenz und Authentizität der Klient*innen und Patient*innen
fördern, eine Stärkung des Selbstwertgefühls und der Selbstakzeptanz erreichen und soziale
Kompetenzen verbessern. Die Studierenden werden auf die künstlerisch-therapeutische Arbeit in
klinischen, sozialen, pädagogischen und heilpädagogischen Arbeitsfeldern vorbereitet.

Abschluss: Bachelor of Arts?
Studienbeginn: 01. Oktober (Wintersemester)
Studienmodell/-dauer: Vollzeit / 6 Semester
Studiengebühren: 550 €/Monat, Einschreibegebühr einmalig 100 € 

Kontakt

Campus Arts and Social Change
Schellerdamm 22-24 | 21079
Hamburg

Ansprechperson
Prof. Nicole Hartmann, M.A.
Tel.: 040 361 226 49601
E-Mail: nicole.
hartmann@medicalschool-
hamburg.de

Website >

Perspektiven

Perspektiven

Die Künstlerischen Therapien sind heute zu einem wesentlichen und festen Bestandteil der
heilpädagogischen und sozialtherapeutischen Angebotslandschaft als auch medizinischer und
therapeutischer klinischer Behandlungskonzepte geworden. Im heilpädagogischen und
sozialtherapeutischen Feld arbeiten Künstlerische Therapeut*innen in Einrichtungen der Kinder-
und Jugendhilfe, heilpädagogischen und integrativen Kindergärten, Schulen und stationären
Einrichtungen, der Flüchtlingshilfe, Altersheimen und Seniorenresidenzen, Hospizen,
Rehabilitationszentren und Selbsthilfeprojekten (z.B. Frauenhäuser, AIDS-Hilfe und Nachsorge-
Projekte).

Auch in Krankenhäusern und Kliniken sind die Künstlerische Therapien inzwischen gut in
interdisziplinäre Konzepte der jeweiligen Fachabteilungen integriert. Zur Indikationsstellung
führen hier z.B. onkologische oder multimorbide Erkrankungen, Behinderungen, schwere
sekundäre psychische Belastungen und Risikofaktoren durch psychosoziale Belastungen. Dabei
nehmen zunehmend mehr Kliniken das gesamte Spektrum der an der MSH angesiedelten
künstlerisch-therapeutischen Schwerpunkte in ihr Behandlungsangebot auf und präferieren in
ihren Qualitätsansprüchen die akademisch ausgebildeten Therapeut*innen. Zu den aktuellen
klinischen Praxisfeldern der Künstlerischen Therapien gehören vor allem die Psychosomatik,
Psychiatrie, Geriatrie, Pädiatrie, Prävention und Rehabilitation.

Voraussetzungen
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Voraussetzungen

• Allgemeine Hochschulreife, fachgebundene Hochschulreife oder die Fachhochschulreife
gemäß § 37 HmbHG oder

• Hochschulzugang für Berufstätige gemäß § 38 HmbHG über Eingangsprüfung (entsprechend
der Eingangsprüfungsordnung)

• Idealerweise ein vierwöchiges Vorpraktikum in einer Einrichtung des Sozial- und
Gesundheitswesen

• Feststellung der künstlerischen Eignung in einem individuellen Aufnahmeverfahren, das
sowohl einen künstlerisch-praktischen Teil als auch einen Gesprächsteil umfasst.

Sie haben einen internationalen Abschluss?
Mehr informationen dazu finden Sie hier »

Finanzierungsmöglichkeiten

Die Studiengebühren für den Studiengang Tanztherapie B.A. betragen 550 Euro im Monat .
Es wird eine einmalige Einschreibegebühr von 100 Euro erhoben.
Die Möglichkeiten der Finanzierung eines Hochschulstudiums sind vielfältig. Welche die für die
eigene Situation passende ist, muss jeder Studierende individuell für sich selbst entscheiden.
Ihnen stehen zahlreiche Finanzierungsmöglichkeiten zur Auswahl: BAföG, KfW-Studienkredit
eltern- und studienfachunabhängig ohne Sicherheiten, Begabtenförderung, DKB-Bank-
Studienkredit, Studenten-Bildungsfonds, Stipendium u.a. Das Bewerbermanagement der MSH
berät Sie gerne bei Ihren Fragen.

Weitere Infos zu den Finanzierungsmöglichkeiten finden Sie hier.

Der Campus

Unsere Hochschule – Studieren mit Ausblick

Die MSH Medical School Hamburg – University of Applied Sciences and Medical University ist
eine private, staatlich anerkannte Hochschule in der Freien und Hansestadt Hamburg mit Sitz in
der modernen HafenCity. Sie wurde 2009 von der Geschäftsführerin Ilona Renken-Olthoff
gegründet und startete 2010 mit sechs Studiengängen. Seitdem erweiterte sich das
Studienangebot auf eine Vielzahl von Bachelor- und Masterstudiengänge sowie den
Staatsexamensstudiengang Humanmedizin, die erfolgreich akkreditiert sind und somit ein
Höchstmaß an Qualität und Transparenz gewährleisten.

Das Besondere an der MSH ist, dass sie mit ihren vier Fakultäten Fachhochschule und Universität
vereint. Die Fakultät Gesundheitswissenschaften und die Fakultät Art, Health and Social Science
arbeiten in Lehre, Forschung und wissenschaftlicher Weiterbildung stark anwendungsorientiert
und besitzen den Status einer Fachhochschule. Die Fakultät Medizin und die Fakultät
Humanwissenschaften besitzen den Status einer wissenschaftlichen Hochschule und sind einer
Universität gleichgestellt. Studierende können somit zwischen einem Fachhochschulstudium und
einem universitären Studium wählen und ihre Karriere ihren Stärken und Talenten entsprechend
planen.

Exklusives Ambiente und maritimes Flair

Die Studierenden an der MSH schätzen den Campus inmitten der modernen und aufstrebenden
HafenCity sowie den Campus »Arts and Social Change« in den Räumlichkeiten einer ehemaligen
Fabrik am Harburger Binnenhafen. Auf dem Hochschulcampus mit Blick auf die Marco-Polo-
Terrassen, die Elbe, den Hafen, das Fleet und die Speicherstadt schaffen wir eine einzigartige
Lern- und Arbeitsatmosphäre, in der sich Exklusivität und maritimes Flair vereinen. Neuste
Technik, modernes Innendesign und ein spannendes Hochschulleben mit vielen Events bilden
ein ganz besonderes Rundum-Paket.

Wir bieten Ihnen

• ein hochqualitatives, innovatives und interdisziplinär ausgerichtetes Studienangebot,
• ein breites Kompetenznetzwerk zu Unternehmen und internationalen Hochschulen,
• eine hohe Servicequalität und ein offenes transparentes Miteinander,
• variable Studienmodelle,
• Familienfreundlichkeit,
• einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne enge Bewerbungsfristen und
• ein exklusives Ambiente und ein spannendes Campusleben in der HafenCity und am

Harburger Binnenhafen

Therapien
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