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Ergotherapie – was ist das?

Selbstbestimmt den eigenen Alltag zu gestalten, ist essenziell für jeden von uns. Ergotherapie
unterstützt Menschen mit physischen, psychischen, kognitiven oder entwicklungsbedingten
Störungen – von der Kindheit bis ins hohe Alter.

Im Fokus stehen immer der einzelne Mensch und die Frage, welche Handlungen für ihn im Alltag
bedeutend sind, sei es das selbstständige Waschen und Anziehen, das Kochen einer Mahlzeit,
das Schreiben eines Briefs oder der Gang zum Bäcker.

Ziel der Ergotherapie ist der Erhalt sowie die Förderung oder Wiederherstellung individueller
Handlungsfähigkeiten für eine Verbesserung von sozialer Teilhabe und Lebensqualität.

Warum Ergotherapie studieren?

Der Bachelorstudiengang Ergotherapie vermittelt Ihnen ergänzend zu Ihrer Ausbildung fundierte
fachliche und wissenschaftliche Kompetenzen. Durch das Einbeziehen von interdisziplinären und
interprofessionellen Teams von Health Professionals z.B. aus der Physiotherapie und der
Logopädie lernen Sie, Menschen in Abstimmung mit weiteren Berufsgruppen aus dem
Gesundheitswesen ganzheitlich zu unterstützen und komplexe ergotherapeutische
Fragestellungen problem- und ressourcenorientiert zu bearbeiten.

Schneller Überblick

Abschluss: Bachelor of Science (fachhochschulischer Abschluss)
Studienbeginn: 01. Oktober
Studienform: ausbildungsintegrierend
Studiendauer: 8 Semester
Praxis: Praktikum, Praxiseinheiten
Einschreibegebühr: einmalig 100 Euro
Studiengebühr:
200 Euro / Monat (1. - 6. Semester)
450 Euro / Monat (7. - 8. Semester)
Für Kooperationsschulen gelten besondere Bedingungen.

Kontakt

MSH Medical School Hamburg –
University of Applied Sciences
and Medical University
Am Kaiserkai 1 | 20457 Hamburg

Telefon: +49 40 36 12 26 40
E-Mail: info@medicalschool-
hamburg.de

Inhalt

Studieninhalte: wissenschaftlich fundiert und praxisnah

Im Bachelorstudium Ergotherapie befassen Sie sich vertiefend mit Neurowissenschaften,
Prävention und Rehabilitation sowie mit dem Bereich Frühförderung und Frühe Hilfen. Sie lernen
Wirkmechanismen und Konzepte therapeutischer Interventionen in Neurologie und Geriatrie
kennen und bauen Managementkompetenzen für leitende Positionen oder die Gründung einer
eigenen Praxis auf. Alle Studieninhalte beruhen auf aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnissen.
Sie sind anwendungsorientiert konzipiert und qualifizieren Sie für erweiterte Arbeitsfelder
zusätzlich zu den klassischen ergotherapeutischen Tätigkeitsgebieten.

Inhaltlich gliedert sich der Bachelorstudiengang in vier Kompetenzfelder mit insgesamt 19
Modulen. Im Kompetenzfeld Berufsspezifische Handlungskompetenzen legen Sie die Grundlagen
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für ergotherapeutische Interventionen an Patient:innen und eignen sich Wissen in den Bereichen
Anatomie, Physiologie sowie Psychologie und Soziologie an. Theoretisch Erlerntes wenden Sie
direkt in der Praxis an – im Rahmen eines Praktikums sowie intensiven Praxiseinheiten, z. B. mit
den Segeberger Kliniken und diversen anderen Kooperationspartnern.

Im Kompetenzfeld Berufsübergreifende Handlungskompetenzen entwickeln Sie Ihre Softskills im
Bereich der Interdisziplinären Team- und Fallarbeit und betrachten das Thema Ethik in
Gesundheit und Sozialwesen.

Im Kompetenzfeld Erweiterte Fachkompetenzen vertiefen Sie Ihr Wissen im Bereich
Neuroanatomie- und -physiologie, Neuropathoanatomie und -physiologie und
neurowissenschaftlich-therapeutische Interventionen. Ein besonderes Merkmal des Studiengangs
Ergotherapie ist die Schwerpunktsetzung auf die Fächer Prävention, Rehabilitation und
Ergotherapie sowie Frühförderung und Frühe Hilfen.

Das Kompetenzfeld wissenschaftliche Kompetenzen bereitet Sie optimal auf die abschließende
Bachelorarbeit vor, indem Sie sich eingehend mit aktuellen Forschungsmethoden
auseinandersetzen.

Klare Struktur: Zwei Abschlüsse in vier Jahren

Sie starten parallel zu Ihrer Ausbildung ins Bachelorstudium. In den ersten sechs Semestern
finden die Lehrveranstaltungen an Blockwochenenden statt. Nach erfolgreicher Beendigung der
Ausbildung folgen zwei weitere Semester in Vollzeit an der MSH. Sie erhalten eine
Doppelqualifikation, bestehend aus dem akademischen Grad Bachelor of Science und dem
staatlich anerkannten Berufsabschluss – und sind optimal auf eine Karriere im
Gesundheitswesen vorbereitet.

Sie haben bereits einen staatlich anerkannten Berufsabschluss als Ergotherapeut:in? Dann
können Sie – nach Vorlage der entsprechenden Zulassungsbedingungen und
Prüfungsleistungen – direkt in den Vollzeit-Studienabschnitt einsteigen.

Perspektiven

Berufs- und Karrierechancen

Der ausbildungsbegleitende Bachelorstudiengang Ergotherapie bereitet Sie auf immer komplexer
werdende Aufgaben und auf Führungspositionen in der Gesundheitsbranche vor. Vor dem
Hintergrund des demografischen Wandels sowie starker Änderungen im Gesundheitssystem
stehen Ihnen verschiedene Tätigkeitsfelder offen. Dazu zählen:

• Universitätskliniken und Krankenhäusern
• Kliniken und Praxen
• Gesundheits- und Rehabilitationszentren
• eigenständige Versorgungszentren mit multiprofessionellen Teams
• Einrichtungen der Behindertenhilfe, der Frühförderung und der Geriatrie
• Beratung, Schulung und Betreuung von Klient:innen und Angehörigen
• Anleitung und Betreuung von Auszubildenden

Darüber hinaus bietet der Bachelorabschluss die Voraussetzung für ein weiterführendes
Masterstudium und damit den Zugang zu einer wissenschaftlichen Karriere.

Bewerbung

Zulassung zum Studium

Für den ausbildungsbegleitenden Studienabschnitt

• Berechtigung zum Studium in Bachelorstudiengängen gemäß § 37 HmbHG
• bestehender Vertrag mit einer Berufsfachschule für Ergotherapie

Für den zweisemestrigen Vollzeitstudienabschnitt

• Berechtigung zum Studium in Bachelorstudiengängen gemäß § 37 HmbHG
• staatliche Anerkennung des Berufsabschlusses plus Berufserlaubnis als Ergotherapeut:in
• erfolgreich absolvierte Module des ausbildungsbegleitenden Studienabschnitts (Nachweis

der Prüfungsleistungen)
• Anerkennung der außerhochschulischen Module und Praktika

Das Studium an der MSH ist NC-frei. Im Anschluss an Ihre Bewerbung überprüfen wir Ihre
persönliche Motivation in einem individuellen Aufnahmegespräch.
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