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Profil

Umfangreiche Grundkenntnisse psychologischer Ansätze zur
Erklärung menschlichen Erlebens und Verhaltens sowie
wichtige Methodenkompetenzen
Mit dem Fernstudium Psychologieeignen Sie sich vertiefte Kenntnisse an, die Ihnen in vielen
beruflichen Kontexten behilflich sein können. Ob im Coaching, Personalwesen oder in der Markt-
und Werbeforschung – die Möglichkeiten sind vielfältig, denn Fachkräfte in diesem Bereich
werden in der gesamten Wirtschaft benötigt.

Gesellschaftlicher und demokratischer Wandel, Digitalisierung, Globalisierung und neue
Herausforderungen im Arbeitsleben stellen nur einige der Aspekte dar, die in unserer
Gesellschaft einen Einfluss auf die psychische Gesundheit und auf unser soziales und
betriebliches Miteinander ausüben.

Während dem Psychologie Fernstudium erwerben Sie umfangreiche Grundkenntnisse
psychologischer Ansätze zur Erklärung menschlichen Erlebens und Verhaltens sowie wichtige
Methodenkompetenzen. Einen besonderen Fokus legt der Fernstudiengang auf psychologische
Aspekte der Digitalisierung in diversen beruflichen Kontexten.

Das Fernstudium ist zulassungsfrei, was bedeutet, dass Sie ohne NC in Ihr Psychologie
Fernstudium starten können. Beachten Sie jedoch, dass für die Zulassung zu dem
Fernstudium Psychologie eine Bescheinigung über Ihre Berufstätigkeit vorgelegt werden muss.

Key Facts

Abschlussart: Bachelor of Science
Semester: 8
ECTS-Punkte: 180 CP
Standort: Fernstudium
Studienbeginn: Jederzeit möglich
Bewerbungsfrist: Ganzjährig möglich
Sprache: Deutsch
Akkreditierung: Staatlich anerkannt und akkreditiert
Studiengebühren: 305€ monatlich

Kontakt

Studienberatung Fernstudium
+49 (0)221 29258-600
fernstudium@hs-fresenius.de

Website >

Jetzt Infomaterial anfordern >

Inhalte

Aufbau und Inhalte

In Ihrem Psychologie Fernstudium beschäftigen Sie sich mit den Grundsätzen menschlichen
Verhaltens und lernen wesentliche Einflussfaktoren kennen. Die interdisziplinären
Anwendungsfelder des Studiums behandeln Themen aus den Bereichen “Digitalisierung in
Bildung und Psychologie”, “E-Health”, “Kommunikationspsychologie” sowie
Ingenieurpsychologie.

Hieraus können Sie zwei Schwerpunkte wählen. Alternativ wählen Sie einen Schwerpunkt aus
diesen vieren und einen der drei wirtschaftspsychologischen Schwerpunkte: Personalpsychologie,
Organisationspsychologie oder Markt- und Werbepsychologie. Alle vermittelten Inhalte im
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Fernstudium Psychologie an der Hochschule Fresenius orientieren sich an den Richtlinien der
Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs).

Erwerben Sie in Ihrem Fernstudium fundierte Kenntnisse in diversen Disziplinen der Psychologie.
Darunter zum Beispiel:

• Allgemeine Psychologie
• Entwicklungspsychologie
• Sozialpsychologie
• Klinische Psychologie

Neben den fachlichen Fähigkeiten vermitteln wir Ihnen wertvolle überfachliche Qualifikationen
und Soft Skills, die Ihre Persönlichkeit stärken und Ihr Profil abrunden.

Zudem bietet das Psychologie Fernstudium eine enge Verzahnung von theoretischem und
praxisbezogenem Wissen. Im Verlauf des Studiums sehen wir ein Praxisprojekt unter Anleitung
einer psychologisch ausgebildeten Fachkraft vor. Dabei haben Sie die Möglichkeit, in Ihrem
beruflichen Umfeld eine berufspraktische Fragestellung zu identifizieren und dafür
praxisbezogene Lösungsvorschläge zu erarbeiten. 

Gleichzeitig können Sie Ihr erworbenes Wissen direkt in Ihrem beruflichen Alltag in die Tat
umsetzen. 

Schwerpunkte

Neben aktuellen psychologischen Methoden erwerben Sie im Fernstudium Psychologie zusätzlich
Kenntnisse der angewandten Psychologie, der klinischen Psychologie, der pädagogischen
Psychologie sowie der Arbeits- und Organisationspsychologie. Des Weiteren lernen Sie,
wissenschaftlich zu arbeiten, andere Perspektiven einzunehmen und Sachverhalte kritisch zu
hinterfragen.

Durch die Wahl Ihrer individuellen Schwerpunkte erwerben Sie zusätzliche Kompetenzen und
weitreichende Expertise in Ihrem gewählten Bereich. Der Fokus der Wahlschwerpunkte liegt
dabei gezielt auf Themen der Digitalisierung in Kombination mit psychologischen
Fragestellungen, die Ihnen zukunftsorientiertes Wissen vermitteln. Bei Ihren individuellen
Schwerpunkten haben Sie die Wahl aus folgenden Themengebieten:

Schwerpunktmodule

• Psychologie, Bildung und Digitalisierung
• E-Health
• Kommunikationspsychologie
• Ingenieurpsychologie

Karriere

Berufsperspektiven

Beenden Sie das Fernstudium Psychologie erfolgreich, erhalten Sie den staatlich anerkannten
akademischen Grad Bachelor of Science, der Ihnen zahlreiche Türen öffnet. Zudem verfügen Sie
nach Ihrem Abschluss über ein breites Wissen in allen Grundlagenfächern der Psychologie sowie
eine intensive methodische Ausbildung in empirischer Forschung.

Kenntnisse der psychologischen Diagnostik und Interventionstechniken sowie vertieftes
praxisnahes Wissen in ausgewählten Anwendungsfächern runden Ihr Profil ab. Ausgestattet
mit einem ganzheitlichen Verständnis für menschliches Erleben und Verhalten sind Sie
prädestiniert für Berufe, die sich mit menschlichen Bedürfnissen und Handlungsmustern in
verschiedenen Kontexten auseinandersetzen.

Insbesondere im Hinblick auf die zunehmende Digitalisierung werden Fachkräfte benötigt, die
zwischen technischen, sozialen, organisatorischen und (zwischen-) menschlichen Anforderungen
vermitteln können. Je nach gewähltem Schwerpunkt nehmen Sie Herausforderungen in
unterschiedlichen Wirtschaftszweigen an. Beispielsweise können Sie in den folgenden Bereichen
tätig werden:

• Human Resources, Personalauswahl und -entwicklung 
• Training und Qualifizierung für Schlüsselkompetenzen 
• Fort- und Weiterbildung 
• Beratung und Coaching 
• Moderation und Mediation 
• Teamentwicklung Unternehmenskommunikation 
• Change Management und Organisationsentwicklung 
• Marketing, Employer Branding und Public Relations 
• Projektmanagement, Kampagnenarbeit und Event-Organisation 
• Gesundheitsmanagement 
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Die frühzeitige und fortwährende Praxisorientierung leben wir in all unseren
Studienprogrammen. Für uns ist es daher selbstverständlich, Sie frühzeitig mit Unternehmen,
Organisationen und Verbänden verschiedenster Bereiche zu vernetzen.

Weiterbildungsmöglichkeiten

Durch einen Abschluss im Fernstudium Psychologie stehen Ihnen vielfältige berufliche
Möglichkeiten offen. Zusätzlich berechtigt Sie ein Bachelor zur Aufnahme eines weiterführenden
Masterstudiums. Beispielhaft haben Sie die Gelegenheit sich auf folgende Themengebiete zu
spezialisieren:

• Bildung, Management und Führung (M.A.)
• Bildung, Medien und Digitalisierung (M.A.)
• Human Resources Management (M.A.)

Bewerbung

Zulassungsvoraussetzungen 

Um ein Bachelorstudium an der Hochschule Fresenius zu beginnen, müssen Sie mindestens eine
der folgenden Voraussetzungen erfüllen:

1. Mit allgemeiner Hochschulreife (Abitur)
Das Abitur berechtigt Sie zu einem Studium an allen Hochschulen und in allen Bundesländern in
Deutschland. Sie können sich ohne Weiteres für Ihren Wunschstudiengang (berufsbegleitend,
SaturdayOnly, Fernstudium) bewerben und Ihre Zeugnisse einreichen.

2. Mit Fachhochschulreife
Die Fachhochschulreife berechtigt zum Studium in ausgewiesenen Bundesländern. Ihr Zeugnis
muss Sie zu einem Studium in Hessen berechtigen, damit Sie an der Hochschule Fresenius
studieren können.

3. Mit fachgebundener Hochschulreife (Fachabitur)
Mit dem Fachabitur können Sie ein Studium in der auf dem Zeugnis angegebenen Fachrichtung
und in den ausgewiesenen Bundesländern aufnehmen. Um an der Hochschule Fresenius ein
Studium zu beginnen, muss Ihre fachgebundene Hochschulreife zu einem Studium in Hessen
berechtigen. Zusätzlich können Sie mit diesem Abschluss lediglich einen fachaffinen Studiengang
belegen.

4. Ohne Abitur, mit Meisterprüfung oder vergleichbarer Aufstiegsfortbildungsprüfung
An der Hochschule Fresenius haben Sie die Möglichkeit, auch ohne Abitur zu studieren. Hierzu
müssen Sie einen Meisterbrief besitzen oder eine staatlich anerkannte Aufstiegsfortbildung mit
mindestens 400 Unterrichtsstunden erfolgreich abgeschlossen haben (z. B. als Staatlich geprüfter
Betriebswirt oder Staatlich geprüfter Techniker).

5. Ohne Abitur, mit abgeschlossener zweijähriger Ausbildung, anschließender zweijähriger
Berufstätigkeit und Hochschulzugangsprüfung (HZP)
Alternativ haben Sie die Chance, ohne Abitur ein Studium zu beginnen, wenn Sie über keine der
oben genannten Qualifikationen verfügen. Beruflich Qualifizierte mit abgeschlossener
zweijähriger Ausbildung und anschließender mindestens zweijähriger hauptberuflicher Tätigkeit
in einem dem angestrebten Studium fachlich verwandten Bereich erhalten nach abgeschlossener
Hochschuzugangsprüfung (HZP) die Zulassungsberechtigung.

Allgemeine Zulassungsunterlagen

Im Rahmen Ihrer Bewerbung laden Sie bitte folgende Unterlagen hoch:

• Lebenslauf
• Aktuelles Lichtbild
• Kopie des Personalausweises oder Reisepasses
• Aktuelle Krankenversicherungsbescheinigung oder Befreiungsbescheinigung
• Einseitiges Motivationsschreiben in Deutsch (nur beim Master)

Jetzt bewerben >

Psychologie
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