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Das Profil
Im Psychologiestudium lernen Studierende, wie Denken, Fühlen, Wahrnehmen und Lernen 
funktionieren, wie das menschliche Verhalten entsteht und welche Rolle die Umwelt dabei 
spielt. Studierende setzen sich intensiv mit den psychologischen Grundlagenfächern ausein-
ander und erhalten eine breite Ausbildung in den relevanten Anwendungsbereichen Klinische 
Psychologie und Psychotherapie, Arbeits- und Organisationspsychologie, Gesundheitspsy-
chologie sowie Pädagogische Psychologie. Wahlmodule ermöglichen den Studierenden, ihr 
Studium individuell nach ihren Interessen zu gestalten.

Der Bachelorstudiengang Psychologie mit universitärem Abschluss wird an der Fakultät Ge-
sundheit an der HMU angeboten. Der Bachelorstudiengang Psychologie hat einen stark wis-
senschaftlich-methodischen Schwerpunkt und qualifiziert für einen weiterführenden Master-
studiengang, insbesondere Psychotherapie.

Der Bachelorstudiengang Psychologie bietet ein breit gefächertes Angebot an theoretischen 
und praktischen Lehrinhalten. Damit werden berufliche Kompetenzen, spezifische Fachkennt-
nisse, übergreifende Managementgrundlagen und wissenschaftlich-methodische Kompeten-
zen für die stark interdisziplinär orientierten Arbeitsfelder vermittelt. Dies entspricht dem 
innovativen Ansatz der HMU, in interdisziplinären Teams zu lernen und zu arbeiten und gleich-
zeitig praxisnahe Projekte gemeinsam umzusetzen.

Das fünfte Semester des Bachelorstudiengangs steht ganz im Zeichen der Praxis: Studieren-
de erhalten im Rahmen eines Berufspraktikums die Möglichkeit, die in den vorangegangenen 
Semestern erworbenen Fähigkeiten, Fertigkeiten und Kenntnisse in der beruflichen Praxis 
anzuwenden und zu reflektieren. 

Ein wesentlicher zusätzlicher modulübergreifender und ergänzender Schwerpunkt des Ba-
chelorstudiengangs Psychologie liegt darin, die Studierenden innerhalb der Module der 
Anwendungsfelder und im halbjährigen Praktikum in ihren persönlichen Kompetenzen zu 
stärken. Dazu gehört auch, dass sie emotionalen Konfliktfeldern fachlich kompetent gerecht 
werden können. Dies bezieht sich sowohl auf Tätigkeitsfelder, in denen sie direkt in Kon-
takt mit schwierigen Klienten kommen (z. B. Jugendhilfe, Suchtberatung, psychosomatische/
psychiatrische Rehabilitationskliniken) als auch allgemein auf die in allen Tätigkeitsfeldern 
notwendige Teamfähigkeit. 

Perspektiven
Der Bachelorstudiengang Psychologie an der HMU bildet einen Querschnitt durch die Dis-
ziplinen Gesundheitspsychologie, Klinische Psychologie und Psychotherapie, Pädagogische 
Psychologie und Arbeits- und Organisationspsychologie. Damit haben Sie bereits nach dem 
Bachelorabschluss beste Voraussetzungen, als Fachkraft in Bereichen der Prävention, der Ge-
sundheitsversorgung psychisch beeinträchtigter bzw. psychisch kranker Menschen oder in 
arbeits- und organisationspsychologischen Feldern tätig zu werden. Der Bachelorabschluss 
qualifiziert ohne Masterstudium alleine noch nicht für eine Tätigkeit als selbstständiger Psy-
chologe. Wir beraten Sie gerne über das für Sie passende Masterstudium.

Schneller Überblick
Studienbeginn
01. April / 01. Oktober

Studienform/-dauer
Vollzeit / 6 Semester

Studiengebühren
695 Euro / Monat

Einschreibegebühr
einmalig 100 Euro

Abschluss
Bachelor of Science / universitärer Abschluss

Einsatzgebiete
– Prävention
– Gesundheitsversorgung
– Arbeits- und Organisationspsychologie



Modulübersicht 
Kompetenzfelder Modul-Nr. Module/Lehrveranstaltungen CP*

Grundlagen berufliche  
Handlungskompetenzen  
Psychologische GL

M1 Allgemeine Psychologie I, II 15

M2 Biologische Psychologie 5

M3 Entwicklungspsychologie 5

M4 Sozialpsychologie 10

M5 Differentielle und Persönlichkeitspsychologie 10

M6 Grundlagen der Psychologischen Diagnostik 5

Summe 50 

Management-,  
wissenschaftliche und  
methodische Kompetenzen

Management

M7 Medizinmanagement 5

Methodik

M8 Quantitative Methoden: Statistik I, II, III 15

M9 Forschungsmethodik 10

M10 empirisch-experimentelles Praktikum 5

M11 Bachelorarbeit 15

Summe 50

Erweiterte Fachkompetenzen 
Anwendungsfelder 

Anwendungsfeld Klinische Psychologie und Psychotherapie

M12 Klinische Psychologie und Psychotherapie 5

M13 Klinisch-psychologische Diagnostik 5

M14 Klinisch-psychologische und psychotherapeutische Interventionen 5

Anwendungsfeld Arbeits- und Organisationspsychologie

M15 Arbeits- und Organisationspsychologie 5

M16 Diagnostik in der Arbeits- und Organisationspsychologie 5

M17 Arbeits- und organisationspsychologischen Interventionen 5

Anwendungsbezogenes Wahlpflichtfach Gesundheitspsychologie

M18 GP Gesundheitspsychologie 5

M19 GP Gesundheitspsychologische Diagnostik 5

M20 GP Gesundheitpsychologische Interventionen 5

Anwendungsbezogenes Wahlpflichtfach Pädagogische Psychologie

M18 PP Pädagogische Psychologie 5

M19 PP Diagnostik in der Pädagogischen Psychologie 5

M20 PP Pädagogisch-psychologische Interventionen 5

Praktische Anwendung

M21 Berufspraktikum 30

Summe 75

Berufsübergreifende  
Handlungskompetenz 

M22 Ethik in Gesundheit und Medizin 5

Summe 5

*CP – Credit Points Gesamtsumme 180



Die HMU Health and Medical University Potsdam ist eine private, 
staatlich anerkannte Universität mit Sitz in der Villa Carlshagen 
in Potsdam. Zum Wintersemester 2020/21 nimmt die HMU ihren 
Lehrbetrieb auf.

Die Lehre der HMU fi ndet an zwei Fakultäten statt: An der Fakul-
tät Medizin können Studierende den Staatsexamensstudiengang 
Humanmedizin absolvieren.

Die Fakultät Gesundheit bietet neben den universitären Studien-
gängen Psychologie (B.Sc.) (polyvalent), Psychotherapie (M.Sc.) 
und Medizinpädagogik (M.Ed.), auch anwendungsorientierte 
Fachhochschulstudiengänge, wie Medizinpädagogik (B.A.), Me-
dical Controlling and Management (B.Sc.) und Arbeits- und Or-
ganisationspsychologie (M.Sc.) an. Mit diesen Fachhochschulstu-
diengängen wird Studierenden eine Ausbildung mit einer stark 
anwendungsorientierten Ausrichtung auf berufl iche Tätigkeiten 
mit sozialem und gesundheitswissenschaftlichem Hintergrund 
ermöglicht.

Studierende der HMU können somit zwischen einem Fachhoch-
schul- und einem universitären Studium wählen und ihren berufl i-
chen Werdegang ihren Stärken und Talenten entsprechen planen 
und gestalten.

Profi l der HMU
Die Herausforderungen im Gesundheitswesen fordern eine diszi-
plinübergreifende Herangehensweise der beteiligten Akteure und 
die Bereitschaft zur engen Zusammenarbeit der verschiedenen 
Berufsgruppen. Das Profi l der HMU ist deshalb geprägt von einem 
durchgängig interdisziplinären und interprofessionellen Anspruch 
in Lehre, Forschung und wissenschaftlicher Weiterbildung.

Das Alleinstellungsmerkmal aller Studiengänge an der HMU ist 
die inhaltliche Leitorientierung der interdisziplinären und inter-
professionellen Ausbildung von Health Professionals. 

Unser Leitbild - Was ist uns wichtig?
Das Leitbild der HMU steht für ein hohes Maß an individueller 
Förderung und gesellschaftlicher Verantwortung und für For-
schung und Lehre über die eigenen Fachgrenzen hinweg. Wei-
terhin steht es für die Förderung einer achtsamen Haltung sich 
selbst und den Mitmenschen gegenüber als grundlegende Prin-
zipien des interdisziplinären Forschens, Lehrens und Lernens. 
Folgende Prämissen stellen das gemeinsame Selbstverständnis 
und die gemeinsamen Grundsätze unserer Universität und sind 
uns besonders wichtig:

–  Interdisziplinarität
–  Innovation und Qualität
–  Motivation und Talent statt NC
–  Open-Door-Policy
–  Das »Wir-Gefühl«
–  Familienfreundlichkeit
–  Vernetzung

Über die HMU

Wir bieten Ihnen
–  hochqualitatives, innovatives und interdisziplinär ausgerichtetes Studienangebot 
 mit universitären oder Fachhochschulabschlüssen
–  hohen Serviceanspruch einer familiengeführten Hochschule mit offenem, 
 transparentem Miteinander und individueller Betreuung 
–  lebendige Lernformen und Praxisbezug
–  Praxisnähe und ein spannendes Netzwerk im Gesundheitswesen
–  kleine Lerngruppen  und individuelle Betreuung
–  Stärke durch enge Kooperation im Hochschulverbund und mit Praxispartnern
–  einen NC-freien Einstieg ins Studium ohne Bewerbungsfristen

Zulassungsvoraussetzungen
–  Berechtigung zum Studium gemäß § 9 BbgHG
–  ein mindestens einmonatiges Vorpraktikum in einer durch die Universität 
 anerkannten Einrichtung des Sozial- und Gesundheitswesens gemäß 
 Zulassungsordnung

Studiengebühren und Finanzierungsmöglichkeiten
Die Studiengebühren für den Bachelorstudiengang Psychologie B.Sc. betragen 25.020 
Euro, zu zahlen in 36 gleichbleibenden monatlichen Teilbeträgen von 695 Euro im Voll-
zeitmodell. Es wird bei Neueinschreibung eine einmalige Einschreibegebühr von 100 
Euro erhoben. Es gibt zahlreiche Möglichkeiten für die Studienfi nanzierung, z.B. BAföG, 
KfW Studienkredit (eltern- und studienfachunabhängig ohne Sicherheiten), Begabten-
förderung, Studienkredit von Banken, Studenten-Bildungsfonds und Stipendien.

Weitere Informationen 
Erhalten Sie auf unserer Webseite www.health-and-medical-university.de 
oder besuchen Sie uns. Wir beraten Sie gerne – schreiben Sie uns oder rufen 
Sie uns an, damit wir einen Termin vereinbaren können:
bewerbung@health-and-medical-university.de | Tel.: 0 331 74 51 13 00

Wenn Sie uns besuchen möchten:
Villa Bergmann (Studiensekretariat), Berliner Straße 62, 14467 Potsdam

Wir sind montags bis freitags von 8:00-18:00 Uhr gerne erreichbar.
Bewerbungen sind jederzeit möglich. Antragsunterlagen als Download 
fi nden Sie unter www.health-and-medical-university.de 
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