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Die Deutsche Sporthochschule

· verfügt als „Europäische Sportuniversität“ sowie einzige
deutsche Sportuniversität über ein Alleinstellungsmerkmal im
deutschen Hochschulraum

· ist mit 22 Instituten und ca. 5.200 StudentInnen aus 60 Nati-
onen die bedeutendste Institution für sportwissenschaftliche
Lehre und Forschung in Europa

· bietet mit der Zentralbibliothek die weltweit größte sport-
wissenschaftliche Sammlung an Fachliteratur

· verfügt über eine hochmoderne Infrastruktur und Ausbil-
dungsmöglichkeiten

· forscht und lehrt in allen sportwissenschaftlichen Disziplinen
sowie in mehr als 30 Sportarten

· beteiligt sich u.a. an Weltraumprogrammen und ist Vorreiter
in Sachen Dopingforschung und Leistungsdiagnostik

Studienziele

· Erweiterung des individuellen Wissensstandes auf dem
Gebiet der Physiotherapie in Verknüpfung mit dem Bereich
des (Leistungs-)Sports und seinen spezifischen Erfordernis-
sen und Besonderheiten

· Förderung der individuellen, kritischen Analysefähigkeit auf
Basis einer umfassenden fachwissenschaftlichen Kompetenz

· Entwicklung eines differenzierten Verständnisses der
Synergieeffekte von Sportwissenschaft, Physiotherapie und
Sportmedizin

· Ausbildung der Führungskompetenz in der Projekt- und
Teamleitung im sportphysiotherapeutischen Arbeitsfeld

· Entwicklung der wissenschaftlichen Kompetenz zur verant-
wortungsvollen Übernahme fachspezifischer empirischer
Forschungsarbeiten

· Erhöhung der wissenschaftlichen Expertise und damit
Stärkung der fachlichen Position des behandelnden Physio-
therapeuten durch Kompetenzerweiterung

Universitäre Weiterbildung
Deutsche Sporthochschule Köln
Raum 405b, 4. Etage Hauptgebäude
Am Sportpark Müngersdorf 6
50933 Köln

Offene Sprechzeiten
Mo.-Do. 9-11 Uhr, Di./Do. 13-14.30 Uhr 
und nach tel. Vereinbarung 
Tel.: 0221/4982 2130
E-Mail: weiterbildung@dshs-koeln.de

Aktuelle Informationen zur Prüfungs- und Zulassungsordnung, 
zu den Modulplänen sowie das Anmeldeformular können aus 
dem Internet heruntergeladen werden: 
www.dshs-koeln.de/sportphysiotherapie

Die Universitäre Weiterbildung bietet jedem Einzelnen ein 
breites Feld an Qualifizierungsangeboten rund um den  
Gegenstandsbereich Sport.
Offenheit und Bereitschaft zur Weiterbildung bilden das 
Fundament im Prozess des lebenslangen Lernens.

Master of Science
Sportphysiotherapie

Zielgruppe
Der Studiengang richtet sich an die Zielgruppe der Physio- 
therapeutInnen sowie der SportwissenschaftlerInnen mit 
einem ersten akademischen Abschluss, einer Physiotherapie-
ausbildung und einer mindestens einjährigen Berufserfahrung 
im Bereich Physiotherapie.
Darüber hinaus können Interessierte mit einem ersten 
Studienabschluss oder mit Nachweis einer einschlägigen 
beruflichen Erfahrung an den Inhalten des Moduls Sportwis-
senschaftliche Theorie- und Anwendungsfelder (15 Credit 
Points) teilnehmen.

Leitidee
Die Akademisierung der Gesundheitsberufe und die Profes-
sionalisierung des Sports führen zu einer Spezialisierung 
aller betreffenden Berufsgruppen. Durch die Symbiose von 
Sportwissenschaft und Physiotherapie im interdisziplinären, 
anwendungsorientierten Studiengang wird der Übergang zu 
höher qualifizierten Berufsfeldern und die Ausbildung zu 
einem Spezialisten der Sportphysiotherapie ermöglicht.

Deutsche Sporthochschule Köln
German Sport University Cologne

Physiotherapie und Sportwissenschaft
Synergie wissenschaftlicher Kompetenzen



Zulassungsvoraussetzungen und Aufnahmemodalitäten 
Die Aufnahme von Studierenden ist auf 22 Personen begrenzt.
Um an dem Masterstudiengang teilnehmen zu können, benötigen 
Sie folgende Nachweise:

· Abschluss eines ersten wissenschaftlichen Studiums
(mindestens 180 Credit Points)

· Abschluss einer erfolgreichen Physiotherapieausbildung

· Mindestens einjährige Berufserfahrung im Bereich Physio-
therapie

Bewerbung
Die o. a. Nachweise reichen Sie mit den folgenden Bewerbungs-
unterlagen ein:

· Anmeldeformular „Zulassung zum Studium“ (Internet)

· Tabellarischer Lebenslauf mit Foto

· Schriftliche Erläuterung der Studienmotivation

· Nachweis der Sporttauglichkeit

Deutsche Sporthochschule Köln
Universitäre Weiterbildung
Am Sportpark Müngersdorf 6
50933 Köln

Bewerbungsfrist
31. Oktober des vorhergehenden Jahres

Studiengebühren
Die Semestergebühr beträgt 2400 Euro. Darin enthalten sind die 
Einschreibungs- sowie Prüfungsgebühren.

Unterbringung und Verpflegung während der Präsenzphasen sind 
nicht in der Semestergebühr enthalten und müssen individuell 
organisiert werden.

Besonderheiten des Studiums

· Vier Semester andauerndes, berufsbegleitendes Studium
an der international anerkannten DSHS Köln

· Anwendungsorientierung und Sportbezug in allen fünf Modu-
len des Studiengangs

· Masterstudiengang mit 120 Credit Points nach ECTS; 60 Credit
Points werden im Rahmen des Masterstudiums erbracht,
60 Credit Points müssen aus extern erbrachten, anrechen-
baren Leistungen aus mindestens zwei der Bereiche: Physio-
therapie, (Leistungs-)Sport oder Wissenschaft nachgewiesen
werden

· Wissenschaftliches Praktikum bei einem (inter-)nationalen
Sport(fach-)verband, einer (Junioren-)Nationalmannschaft
oder im Forschungsbereich

· Eigenständiges Durchführen von Leistungsdiagnostiken u.a.
in den Bereichen Schnelligkeit, Ausdauer, Kraft

· Angewandte Bewegungsanalysen und reale Trainingsbeobach-
tungen verschiedener Sportarten

· Clinical Reasoning und Clinical Research im (Leistungs-)Sport

Modulumfänge

· Sportwissenschaft (33%)

· Sportmedizin (10%)

· Sportphysiotherapeutische Behandlungsmethoden (22%)

· Wissenschaftliche Kompetenzen (19%)

· Ergänzungsfelder (z.B. Ökonomie, Ernährung, Doping) (16%)

Berufsfelder und Karrierechancen

· Physiotherapie- oder Medizinzentren (öffentliche und private
Rehabilitationszentren und Kliniken)

· Olympiastützpunkte des Deutschen Olympischen Sportbundes

· Spitzensport(fach-)verbände

· Profisporteinrichtungen (Bundesligavereine)

· Fachhochschulen und Universitäten im Rahmen der
Forschung und Lehre

· Aus- und Fortbildungseinrichtungen (öffentliche und private
Anbieter, physiotherapeutische Ausbildungsschulen)

· (Wissenschaftliche) Einrichtungen im privaten und
öffentlichen Bereich (Gesundheitszentren, Krankenkassen,
Forschungseinrichtungen)

Den AbsolventInnen eröffnen sich auch außerhalb des 
Leistungs- und Spitzensports interessante Berufsperspek-
tiven auf dem Arbeitsmarkt. Sie sind sowohl für den 
akademisch-wissenschaftlichen Bereich als auch für den 
Dienstleistungs- und Informationssektor qualifiziert.

Studienabschluss
International anerkannter, zur Promotion berechtigender Master 
of Science Sportphysiotherapie.

Studienbeginn
März eines jeden Jahres

Weiterbildender Masterstudiengang
Master of Science Sportphysiotherapie

Lehrplan des Studiengangs
Arbeitsaufwand der Module | 1.- 4. Semester

= Präsenzphase (ca. 570 h) = Selbststudium (ca. 1200 h) 

3. Semester

4. Semester            Thesis

Lehrplan/ Studienstruktur
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